	教 師 姓 名：----
	日    期：24-5-2017

	班別：6A-6D
	科    目：生命教育

	課題：生死教育（第6教節）點燃心燈(課室）
	時    間：50分鐘


教學目標：
學生能立志發願點燃自己生命之光、為家庭留下貢獻、為世界留下慈悲及光明。
	時間
	教學內容
	學習重點

	5分鐘

	引起動機：
a. 在這6節課中，哪一個情節是最讓人感動/深刻/最大得著?
b. 學生口頭分享。
	· 學生回想學習單元的學習重點。


	20分鐘
	發展一: 
a. 派心燈。
b. 發願「立志才有目標，發願才有動力」
· 心燈上面寫出對生命的正面承諾正面，例如:熱愛生命、積極做事、幫助別人、愛世上每一個人等等。
c. 現在請問：你發下什麼樣的志願呢？每人拿著心燈分享。
d. 小總結:古來多少聖賢英雄，也是靠立志發願而有成，例如玄奘大師發願光大佛教、梁紅玉巾幗不讓鬚眉等。而今日社會尤其需要人人立志發願，例如身為警察的，要發願克盡職守，除暴安良，消除社會的歪風；身為家庭主婦，要發願孝順長輩，教育兒女，體貼丈夫，確保家庭的和諧美滿；身為學生的，要發願用功讀書，孝順父母，尊敬師長，和睦朋友，做個品學兼優的好學生。甚至人人都可發願，每日把歡喜布施給別人，把快樂分享給大眾，使社會充滿祥和之氣。
	· 人人立志發願，點燃自己生命之光，為家庭留下貢獻，為世界留下慈悲。

	20分鐘
	發展二: 
a. 期盼熱愛生命之道路，傳燈將一切的善念、智慧、平安、祝福傳開去。
b. 步驟:每班都把燈擺放成一條道路一邊播放「點燈的孩子」https://www.youtube.com/watch?v=UwI8wTwn53s，一邊走過這條道路。
c. 各班砌一個字送給世界每個角落。

	· 以心燈祝福每一個生命都有善念、智慧、平安。

	5分鐘
	延伸:完成「給未來的自己」信
範例
親愛的自己：
近來安好嗎?希望你一切都安定。我並不知道幾十年以後的你會怎麼樣，但我卻希望你無憂無慮，有許多人總是執著於眼前的一切，他們活着並不開心，看到的永遠是一張愁着的臉。人生的路上，哪裡會沒有挫折? 人生難免有挫折，不妨想想快樂的時光，堅定一下心中的信念，你想要戰勝挫折的原因，不要辜負對你抱有期待的人，不要害怕去面對，暴風雨總會過去的，或許你還可以收穫到絢麗的彩虹。
父母親是生你養你的人，他們不辭勞苦的為你，你永遠都要記得他們，不要忘記或是忽略，多關心一下他們，正如當初他們關心你一樣。
最後，我希望你能像現在的我一樣，永遠都保持一顆童心，雖然這不太可能。但也許有的時候，正因為你擁有童心，許多想不開的事情，總會雨過天青。
以前的自己
	· 將來打開此信，以鼓舞自己一番。


給未來自己的信
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	(我們6年級的班主任也會在你們升中後，以書信/電郵/校方WHATSAPP的方式向你們問好。


香海正覺蓮社佛教陳式宏學校
生命教育科工作紙
姓名:_______________   班別:________(    )   日期:______________
反思扎記(4F反思法)
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1)在這五節課堂中你最深刻的片段，請畫出來。





2)當中您的感受是:





3)感受過後，對你的啟發是:





4)展望:我們對生命有何期許?(寫/畫也可)
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